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Ein Gebet des Verständnisses 

Menschenhandel, auch bekannt als moderne 

Sklaverei, ist der illegale Handel mit Menschen 

durch Anwerbung, Bereitstellung oder Erlangung 

einer Person durch Gewaltanwendung, Betrug oder 

Zwang zum Zwecke der Zwangsarbeit, Schuld-

knechtschaft oder der sexuellen Ausbeutung. 

WUSSTEST DU?  

Die Anzahl an Menschen, die weltweit moderne 

Sklaverei und Menschenhandel erleben, ist auf 

schätzungsweise 49,6 Millionen Menschen pro Tag 

angestiegen. Das bedeutet weltweit 

schätzungsweise: 

• 27,6 Millionen Menschen erleben Zwangs-arbeit 

und sexuelle Ausbeutung  

• 22 Millionen Personen werden 

zwangsverheiratet  

Quelle: Global Estimates of Modern Slavery:  

Forced Labour and Forced Marriage, International  

Labour Organization, Walk Free, and International 

Organization for Migration, Geneva, 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bibelstelle: „Nach vielen Jahren starb der König von 

Ägypten. Aber die Israeliten seufzten noch immer 

unter der harten Arbeit. Sie schrien um Hilfe und ihr 

Schreien drang zu Gott.“ (2.Mose 2,23, Neues Leben. 

Die Bibel)  

GEBETSAKTIVITÄT 

Nimm ein Körnchen Reis und halte es in deiner 

Hand. Stell dir vor, dass dieses Reiskorn eine Person 

mit einem Namen ist, eine Familie und eine Lebens-

geschichte. Benutze die folgenden Gebetsanliegen 

als Leitfaden für deine Gebete des Verständnisses:  

• Bete, dass deine Augen für die verschiedenen 

Formen des Menschenhandels und der modernen 

Sklaverei geöffnet werden. 

• Bete, dass wir mehr Verständnis dafür bekommen, 

was moderne Sklaverei und Menschenhandel ist.  

• Bete, dass Regierungen, Organisationen, 

Gemeinschaften und einzelne Personen sehen und 

hören und nicht dazu schweigen. 
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Ein Gebet für Freiheit 

Menschen, die von Menschenhandel betroffen  

sind, werden durch Drohungen und/oder durch 

Gewaltanwendung – sei es physisch oder 

psychologisch – von den Menschenhändlern unter 

Kontrolle gehalten. Ihnen wird ihre Freiheit 

vollständig entzogen. Der Menschenhändler übt 

über jeden einzelnen Lebensbereich von ihnen 

Kontrolle aus – über ihre Identität, Beziehungen, 

Entscheidungen, Bewegungen – bis hin zu dem 

Punkt, dass die Personen, die diese Ungerechtigkeit 

erleben, wirklich glauben und auch fühlen, dass sie 

keinerlei Macht oder Möglichkeiten besitzen, um 

ihre Situation zu ändern. 

Bibelstelle: „Nach vielen Jahren starb der König von 

Ägypten. Aber die Israeliten seufzten noch immer 

unter der harten Arbeit. Sie schrien um Hilfe und ihr 

Schreien drang zu Gott. Er hörte ihr Schreien und 

erinnerte sich an den Bund, den er mit Abraham, 

Isaak und Jakob geschlossen hatte.“ (2.Mose 2,23-

24, Neues Leben. Die Bibel). 

 

 

 

     

   GEBETSAKTIVITÄT 

Nimm ein Blatt Papier und zerschneide/zerreiße mit 

einer Schere oder mit deinen Händen das Papier als 

einen symbolischen Akt für das Zerschneiden/ 

Zerreißen der Ketten der Kontrolle. Benutze die 

folgenden Gebetsanliegen als Leitfaden für deine 

Gebet für Freiheit: 

• Bete für die Sicherheit und Freiheit von denen, 

die Menschenhandel erleben, sowohl im eigenen 

Land als auch weltweit.  

• Bete, dass Gott die Herzen und Leben der 

Menschenhändler erfasst, mit dem Ergebnis, dass 

ihre Teilnahme an dieser Ungerechtigkeit endet 

und sie teilhaben an der Wiedergutmachung für 

die Opfer und Heilung in deren Leben.  

• Bete, dass die Nachfrage an moderner Sklaverei 
und Menschenhandel endet.
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Ein Gebet für Heilung 

Moderne Sklaverei und Menschenhandel haben 

eine verheerende Wirkung auf das physische, 

emotionale, psychologische und geistige 

Wohlbefinden. Diejenigen, die diese Erfahrungen 

durchlebt haben, haben unvorstellbaren Missbrauch 

ertragen, der sowohl kurz- als auch langfristige 

Auswirkungen auf ihr ganzes Sein hat. Sie alle 

müssen das ganz spezielle Trauma, das sie durchlebt 

haben, aufarbeiten, während sie ein neues Leben 

aufbauen. 

Die gute Nachricht ist, dass es HOFFNUNG gibt. Jede 

Person hat einen WERT, der unzerstörbar ist. Auch 

wenn eine Person dazu gebracht wurde, sich  

 

 

 

wertlos zu fühlen, ist für Gott der Wert einer Person 

nie geringer geworden. Gott sieht so viel Wert in den 

Menschen, dass er seinen Sohn Jesus als Opfer am 

Kreuz gesandt hat. Durch dieses kostbare Opfer gibt 

es für alle Heilung und neues Leben. 

Bibelstelle: „Nach vielen Jahren starb der König von 

Ägypten. Aber die Israeliten seufzten noch immer 

unter der harten Arbeit. Sie schrien um Hilfe und ihr 

Schreien drang zu Gott. Er hörte ihr Schreien und 

erinnerte sich an den Bund, den er mit Abraham, 

Isaak und Jakob geschlossen hatte.“ (2.Mose 2,23-24, 

Neues Leben. Die Bibel). 
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      GEBETSAKTIVITÄT 

Nimm dir ein Pflaster als ein Symbol für Heilung. 

Benutze die folgenden Gebetsanliegen als Leitfaden 

für deine Gebete für Heilung. Klebe das Pflaster, 

wenn du deine Gebete beendet hast, auf das 

schwarze Plakat. 

 

• Bete für körperliche, emotionale und geistige 

Heilung für diejenigen, die Menschenhandel 

erlebt haben. 

 

 

 

 

• Bete, dass Menschen, die Menschenhandel 

erlebt haben, sichere Orte finden, wo sie 

umfassende Langzeit-Unterstützung und  

Zuwendung erhalten können. Bete, dass sie die 

Mittel finden, die sie benötigen, um nach Hilfe zu 

fragen, insbesondere diejenigen, die in Ländern 

sind, deren Sprache sie nicht sprechen. 

• Bete für die Familien, die von ihren geliebten 

Menschen getrennt sind.  
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Ein Gebet für Gerechtigkeit 

Im Alten Testament ist das hebräische Wort für 

Gerechtigkeit „mishpat“. Dieses biblische Konzept 

basiert auf der Idee, dass wenn mit Gottes 

ursprünglicher Vision des Shalom für sein Volk und 

seine Schöpfung etwas falsch gelaufen ist und wegen 

des Eindringens der Ungerechtigkeit in unserer Welt, 

dann ist es erforderlich, die Dinge wieder richtig zu 

stellen und Wiederherstellung in die Situation zu 

bringen. Mishpat/Gerechtigkeit geht um den Wunsch 

nach einer Welt, in der alle Menschen und die 

Schöpfung richtig behandelt werden und bekommen, 

was sie brauchen, um gedeihen zu können. Es ist die 

Vision von einem Leben in Fülle, anstatt der  

Knappheit, Unordnung und Unterdrückung, die  

durch Ungerechtigkeit entsteht. 

 

Menschenhandel und modern Sklaverei sind eine 

Verletzung der Menschenrechte, bei denen Menschen 

ausgebeutet, benutzt, missbraucht und ungerecht 

behandelt werden. 

 

Wir sind dazu berufen, Vermittler zu sein für Gottes 

Gerechtigkeit auf der Erde. Als Vermittler sollen wir mit 

Menschen zusammenarbeiten und verbünden, die 

 

 

 

 

 

gelebte Erfahrungen haben bei der Suche nach 

Gottes Gerechtigkeit für richtige Behandlung, dass 

sie gedeihen und ein Leben in Fülle leben können. 

  

Bibelstelle: „Nach vielen Jahren starb der König von 

Ägypten. Aber die Israeliten seufzten noch immer unter 

der harten Arbeit. Sie schrien um Hilfe und ihr Schreien 

drang zu Gott. Er hörte ihr Schreien und erinnerte sich an 

den Bund, den er mit Abraham, Isaak und Jakob 

geschlossen hatte.“ (2.Mose 2,23-24, Neues Leben. Die 

Bibel). 

    GEBETSAKTIVITÄT 

Nimm einen Stift und schreibe „BEENDE ES“ auf ein Glied 

der Papierkette. Benutze die folgenden Gebetsanliegen als 

Leitfaden für deine Gebete für Gerechtigkeit: 

• Bete, dass diejenigen Gerechtigkeit erfahren, die 
durch Menschenhandel oder moderne Sklaverei 
unterdrückt werden. 

• Bete, dass die Ketten und die Korruption enden. 

• Bete für die Personen an der Front, die gegen diese 
Ungerechtigkeit kämpfen. 
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Ein Gebet für die Kirche aufzustehen 

Die Heilsarmee ist weltweit strategisch positioniert, 

um zu beten, vorzubeugen, zu schützen, mitzuwirken, 

Partnerschaften einzugehen und sich in der 

Strafverfolgung, der Entwicklung von Strategien und 

der Beweisführung (evidenzbasierte Forschung) zu 

engagieren. Dies ist keine Arbeit, die nur von einer 

oder zwei Personen oder Organisationen geleistet 

werden kann. Jeder wird gebraucht – der Kampf geht 

alle etwas an. Steh auf, Kirche! Steh auf, Heilsarmee! 

 

Bibelstelle: „Nach vielen Jahren starb der König von 

Ägypten. Aber die Israeliten seufzten noch immer 

unter der harten Arbeit. Sie schrien um Hilfe und ihr 

Schreien drang zu Gott. Er hörte ihr Schreien und 

erinnerte sich an den Bund, den er mit Abraham, Isaak 

und Jakob geschlossen hatte. Er sah die Israeliten und 

kümmerte sich um sie.“ (2.Mose 2,23-25, Neues 

Leben. Die Bibel). 

 

   

 

 

       

 

 

GEBETSAKTIVITÄT 

Suche auf der Weltkarte ein Land und bete für Die 

Heilsarmee und die Kirche, dass sie dort aufstehen. 

Schreibe auf einen Zettel oder auf ein Blatt Papier ein 

Gebet für die Kirche in diesem Land und lege /klebe es 

auf das Land auf der Weltkarte. Benutze die folgenden 

Gebetsanliegen als Leitfaden für deine Gebete für die 

Kirche, dass sie aufsteht: 

• Bete für die Bevollmächtigung der lokalen 

Kirchen aufzustehen und Teil der Lösung zu 

werden, damit moderne Sklaverei und 

Menschenhandel enden. 

• Bete für eine gemeinsame Kooperation 

innerhalb der Kirche, strategisch vereint 

zusammenzustehen und einander zu 

unterstützen, während wir gemeinsam daran 

arbeiten, moderne Sklaverei und 

Menschenhandel zu beenden.  

• Bete für die Kirche, dass sie den Menschen, 

die moderne Sklaverei und Menschenhandel 

erlebt haben, erlebbaren Trost, Unterstützung 

und Schutz bieten.

 

 
 
MATERIAL GEBETSSTATIONEN VON 
Kapitänin Maryellen Walters (Jugend- und Kandidatensekretärin Division Hawaii und 
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Major Ray Lamont (Territorialer MSHTR Koordinator (Territorialer Koordinator 
moderne Sklaverei und Menschenhandel, (MSHTR) – Kanada und Bermuda; Zone 
Karibik und Nordamerika; Internationaler MSHTR Rat – stellvertretender Vorsitzender) 

 
 
 
 
 
 


