
 Hamburger Eckenbrief 

Durst ist schlimmer als Heimweh  

In den letzten Tagen war Durst mein stiller, 
aber treuer Begleiter. Ich (Mareike) muss 
hier besonders an meinen letzten freien Tag 
denken: Schon beim Aufwachen am frühen 
Morgen hatte ich so großen Durst, dass ich 
bereits vor meinem ersten Schritt aus dem 
Haus einen Liter Wasser getrunken habe. 
Den ganzen Tag über blieb Durst “mein 
Begleiter”, kaum war mein Durst gestillt, war 
er auch schon wieder da. Beim Thema 
“Durst” fällt mir auch das Sprichwort: „Durst 
ist schlimmer als Heimweh“ ein. Und ich 
habe schon nicht schlecht gestaunt, als ich 
in meiner Vorbereitung auf diesen Artikel 
entdeckt habe, dass dieser Ausspruch nicht 
nur als Sprichwort in aller Munde ist, 
sondern auch in großen Buchstaben über 
dem Eingang des Hofbräuhaus steht. Uns 
ist allen bekannt, was wir machen müssen, 
wenn unser Körper Durst hat.   
.                             
 



Der Durst der Seele kommt vom Heimweh nach Gott 
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Und ja, auch unsere Seele kann Durst 
haben. In einer Predigt hörte ich einmal 
folgenden Satz: Der Durst der Seele kommt 
vom Heimweh, dem Heimweh nach Gott 
und der verlorenen Heimat bei ihm.  
Auch in der Bibel finden wir einige Dinge zu 
dem Thema: Im Psalm 42 schreibt der 
Verfasser: Meine Seele dürstet nach Gott, 
nach dem lebendigen Gott. Wann werde 
ich dahin kommen, dass ich Gottes 
Angesicht schaue? Psalm 42:3 

Und vielleicht liest du gerade diese Zeilen 
mit einer großen Sehnsucht. Dann möchte 
ich dich einladen zu Jesus zu kommen. Er 
verspricht uns Wasser des Lebens!  
Lebensdurst muss nicht unser Begleiter 
bleiben, nicht mal an heißen Sommertagen! 
 
Jesus sagt: „Wer von dem Wasser des 
Lebens trinkt, dass ich ihm gebe, der 
wird nie wieder Durst bekommen.“  
Johannes 4,14 

Frauen im Gespräch  

Liebe Frauen,  

 
Es geht wieder los mit unserem Programm 
„Frauen im Gespräch“. Während der letzten 
Monate hat Konni uns liebevoll immer 
wieder mit tollen Denkanstößen für 
Zuhause versorgt.  
Jetzt wollen wir uns wieder treffen und 
gemeinsam im Austausch sein. 
 
Um euch etwas besonderes zu bieten und 
ein tolles Projekt der Ökumene zu 
unterstützen wollen wir uns in diesen 
Monaten im Café Elfaire in der Hafencity 
treffen.  
 
Die Kosten für den Kaffee/Tee übernehmen 
wir und Konni wird uns durchs Gespräch 
führen.  
Wir freuen uns wieder gemeinsam 
unterwegs zu sein!  
 
Bitte sagt doch kurz Bescheid wenn ihr 
dabei sein könnt, damit wir den Nachmittag 
besser planen können. 
 
 
 

Wir treffen uns jeweils im: 
 
Café Elbfaire  
Shanghaiallee 12  
20457 Hamburg  
 
Wir freuen uns auf euch am: 
 
♥ 20.07.2021 von 16:00—17:00Uhr 
 
♥ 03.08.2021 von 16:00—17:00Uhr 
 
♥ 17.08.2021 von 16:00—17:00Uhr  
 
Am besten erreicht ihr das Café mit den 
öffentlichen Verkehrsmitteln.  
 
Die U– Bahn Haltestelle  
Hafencity Universität ist ca. 450m von 
der Shanghaiallee 12 entfernt.  
Von dort fährt aber auch der  
Bus 111 den ihr bis zur Haltestelle 
Koreastraße nehmen könnt. Von dort 
sind es nur noch wenige Meter bis zum 
Café.  
 
 



Regelmäßige Veranstaltungen und Angebote 
Dienstag bis Samstag zwischen 10.00—18.00 besteht ein Angebot für telefonische Seelsorge.*  

Wikingerschach im Stadtpark 
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Wir sind weiterhin im Stadtpark unterwegs 
um einfach zusammen zu sein und Zeit 
miteinander zu verbringen.  
Eine gute Möglichkeit, sich kennenzulernen, 
sind Spiele.  
Deshalb wollen wir uns bei gutem Wetter 
weiter mit euch zum Wikingerschach im 
Stadtpark verabreden.  
Mareike und Anne sind jetzt immer 
dienstags um 18:00 Uhr im  
Stadtpark—City Nord beim New York Weg.  
(https://goo.gl/maps/B6e95h4nHk52) und 
jeder, der Lust hat, kann einfach 
dazukommen und eine Runde 
Wikingerschach spielen oder auch zum 
Klönen vorbeikommen. 
 

Bitte ruft bei schlechtem Wetter vorher 
noch einmal kurz an, um euch 
vergewissern ob das Treffen stattfindet.  
 
Beim Wikingerschach geht es nicht um 
Strategie, es sind auch  keine 
Schachkenntnisse notwendig! 
Gemeinsam im Team versucht man die 
Holzklötze der anderen Mannschaft 
umzuwerfen.  
Probiert es doch einfach mal aus! 

  ☺ ☼ ☺ 


